


Magia Sexual e Lilith 

  Nos mistérios e poderes femininos alguns aspectos das forças da Natureza 
estão intimamente ligadas aos poderes magnéticos, atrativos, sedutores, 
sexuais. Podemos relacionar elementos passivos como a Terra e a Água a 
uma Natureza feminina, por suas características de absorção, recepção e 
passividade, assim como aos mistérios lunares, tendo em vista que a Lua 
exerce uma influência sobre as marés (água) e também é receptiva quanto a 
receber a luz do Sol. 

  A magia sexual abrange um aspecto muito amplo dentro do ocultismo 
ocidental, tendo sido trazida fortemente à tona no ocidente por Pascal 
Beverly Randolph, Aleister Crowley e a sua mais conhecida O.T.O. Claro fica 
que outros magistas também trouxeram e trabalham nessa linha mágica, e 
por aqui daremos alguns apontamentos da utilização dessa forma de 
trabalho. 

  Basicamente, a introdução ao uso da magia sexual deve ser compreendida 
como: O uso do êxtase ou orgasmo para atingir um objetivo através de uma 
força mágica sexual direcionada por meio de uma forte concentração 
mental. Tendo isto como base, fica implícita a necessidade de um mínimo 
treinamento de visualização e concentração sobre o objetivo (desejo), sigilo, 
selo ou qualquer objeto de foco da Vontade dirigida. 

   

Passos básicos para se trabalhar com magia sexual 

 

  1) Aprenda a relaxar – Aqui, tanto atividades físicas, caminhadas, assim 
como exercícios respiratórios, hatha yoga, entre outras formas de eliminação 
de tensões físicas e mentais podem ser usadas. Então primeiro relaxe. 

 

  2) Aprenda a se concentrar – Aqui, exercícios simples com o uso dos 5 
sentidos (visão, olfato, paladar, tato, audição), ou seja, para a visão por 
exemplo, após relaxar, deve-se imaginar objetos simples (como um 
quadrado amarelo ou um triângulo vermelho) e fixá-los no olho da mente 
por pelo menos 1 minuto, e assim, ir aumentando o tempo dia a dia, 
objetivando chegar ao máximo de tempo possível com o objeto em foco 
sem que haja dispersão mental. Ainda que esse tipo de exercício pareça fácil, 
a princípio, a prática mostrará o quão complexo e difícil é manter a mente 
fixa por apenas 10 segundos. 
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  Todos os outros sentidos deverão ser treinados de acordo com a sua 

natureza. Tato (áspero, liso, frio, quente), audição (alto, baixo, grave, agudo), 

paladar (azedo, doce, amargo, salgado) e olfato (perfumes cítricos, 

amadeirados, doces). Ou seja, as práticas poderão ser desenvolvidas pelo 

próprio praticante dentro de várias possibilidades de, inclusive, misturar os 

sentidos, como por exemplo ver um objeto pelo olho da mente e ouvir o 

som que dele emite, como um sino. 

 

3) A escolha de um sigilo, selo, divindade (força), estatueta ou imagem 
do objetivo do trabalho – Essa escolha deverá ser feita dentro do objetivo 

do que se deseja, ou seja, um sigilo poderá ser criado para aumentar o 

poder sexual, aumentar o poder de atração, proteção e etc, e as técnicas de 

criação do sigilo poderão ser estudadas dentro das técnicas de sigilização da 

Magia do Caos, de Austin Osman Spare.  

  Selos de espíritos goéticos, planetários, elementais e angelicais também 

poderão ser alvo de concentração durante o trabalho, obviamente desde 

que a entidade ou força relacionada esteja em sintonia com o objetivo, por 

exemplo, ao se querer um trabalho para uma questão judiciária, deve-se 

focar num selo de um daemon, espírito, anjo ou qualquer entidade que 

esteja relacionada com esse aspecto.   

  Uma terceira opção é o uso de estatuetas para serem 

animadas/energizadas ou carregadas com a intenção do trabalho sexual em 

si, ou seja, uma estatueta pode servir de receptáculo para uma força 

espiritual e frente a ela ou no corpo dela ser recebido o produto do trabalho 

sexual (fluidos). As estatuetas ainda podem ser utilizadas para a criação de 

determinados tipos de espíritos, com objetivos que fiquem a cargo do 

bruxo, exemplo, durante o rito sexual o bruxo/feiticeiro deverá direcionar a 

força do orgasmo para a vitalização do espírito “que habita” a estatueta, 

após, na mesma, já ter feito a conjuração da força para que ali habite. Neste 

caso, podemos nos utilizar de uma estatueta de Lilith em conjunto com seu 

selo e através de ritos sexuais termos um foco para direcionar nossa energia 

orgasmática para fortalecimento da nossa ligação e culto com essa força. 
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4) A feitiçaria sexual em si – O feiticeiro(a) após ter passado pelos 3 

primeiros passos, poderá realizar o trabalho sexual da seguinte forma: 

solitariamente, ou com parceira(o). Aqui daremos um exemplo do uso 

solitário deste trabalho: 

  Vá até o local de sua escolha, relaxe, se for necessário faça algumas 

respirações com esse objetivo ou ainda acenda algum incenso de sua 

preferência e entre num estado introspectivo durante uns 5 minutos, nesse 

período reflita sobre o seu objetivo (o que você deseja em si – todo ato 

intencional é mágico) com esse trabalho.  

Em seguida, traga ao olho da mente o seu objetivo, a imagem final – se for, 

por exemplo a cura de algum conhecido, visualize a pessoa curada, e não o 

processo de cura em si, ou seja, foque no estado final em que se deseja ver 

a pessoa; se caso for atrair determinada pessoa, foque no estado já junto 

com o alvo. 

  Comece a se estimular, não será incomum no princípio a mente tender a 

criar fantasias para aumentar o estímulo, no entanto, o ideal é que se 

mantenha no olho da mente a imagem do objetivo mais viva possível, seja 

do selo, do sigilo ou da estatueta. O uso da respiração para diminuir o 

ímpeto de se querer rapidamente chegar ao orgasmo poderá ser utilizado e 

a busca pelo orgasmo mais longo e forte possível deve ser almejado.  

Por fim, no momento do êxtase/orgasmo, deve-se visualizar o objetivo 

concretizado ou ainda o selo, o sigilo ou a imagem/estatueta brilhante, 

grande e se desfazendo no ápice do rito. 

  Outras inúmeras formas de trabalhos sexuais podem ser feitas, tais como o 

uso de parceiros, assunção de formas divinas, consagração de talismãs, 

criação de entidades particulares e vários outros tipos de trabalhos mágicos 

poderão ser desenvolvidos nessa linha, no entanto, a base: relaxamento, 

concentração, objetivo e direcionamento do orgasmo é a mesma para todas 

as formas. 

  Quando relacionamos magia sexual e Lilith temos um manancial de 

possibilidades, tendo em vista que à Lilith é atribuído um poder de sedução 

magnética enorme, assim como sua capacidade de gerar inúmeros 

demônios (íncubos e súcubos) menores capazes de ser enviados para 

cumprir objetivos.  
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  Lilith então tem uma relação direta com as práticas sexuais mágicas em 

suas vertentes mais obscuras, podendo ser trabalhada como aspectos 

submersos/recalcados do inconsciente, seja pessoal ou coletivo. Lilith se 

torna a força explosiva de um vulcão em atividade, ou seja, Lilith é também 

o uso desta poderosa força (sexual) para o desenvolvimento e conquistas de 

objetivos físicos e espirituais. 

   

 

Gostou do conteúdo? Quer ter acesso ao E-book completo que 
contém esse capítulo? Adquira no link: http://2IXT2tw 

 

Gostaria de aprender mais a respeito de magia sexual e Lilith? 
Confira nosso audiocurso no link: http://bit.ly/2DBkCZZ 

 

Siga-nos em nossas redes sociais para receber mais conteúdo 
sobre ocultismo, magia, goétia e feitiçaria:  

Facebook 

Instagram 

Blog 

 

Acesse nossa loja virtual (clique aqui) 
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